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La celiaquía es la intolerancia permanente al gluten, 
conjunto de proteínas presentes en el trigo, avena, 
cebada y centeno (TACC). Para los celíacos, la 
nutrición tiene gran importancia ya que una 
alimentación correcta constituye la base del 
tratamiento. 
Los productos “Manjar” podrán ser adquiridos tanto 
por el consumidor celíaco como por el no celíaco que 
los elija por ser más saludables. 
La línea Gluten Free que se está produciendo 
actualmente posee un aporte de nutrientes agregado, 
entre ellos, proteínas de alto valor biológico como las 
proteínas de suero de leche, y ácidos grasos esenciales 
y fibra, que provienen principalmente de las semillas 
utilizadas (chía, lino y quinoa) en la elaboración de los 
mismos, ayudando a mantener un buen estado de 
salud. Asimismo, se mejoraron las características 
organolépticas de los mismos (sabor, color, aroma, 
textura) para que sean similares a los convencionales. 
Estos productos se encontrarán no sólo en comercios 
de productos dietéticos, sino también en todas las 
góndolas de los supermercados del país y del mundo.

La Plata (Prov de Bs As)
Planta de más de 5000 M2. Equipada con tecnologia de última generación 
y cuenta con todos los permisos y habilitaciones correspondientes.
Rincón Grande (Prov de Bs As)
Ubicado en el kilómetro 26 de la ruta 226, cuenta con 1500 hectáreas 
(ha.) dedicadas a la agricultura. 
Santiago del Estero
Ubicado en el kilómetro 690 de la ruta 34, Fernandez, estas 1000 
hectáreas (ha.) están dedicadas a la ganadería y pasturas.
Mendoza (campo)
En la ruta 180, Malargüe, se hallan 29.700 hectáreas (ha.) enfocadas a la 
producción ovina y bovina.
Mendoza (Finca y Bodega)
En la ruta 154, San Rafael, se encuentra la bodega y finca en donde se 
producen vinos y se elaboran salsas, mermeladas, frutas secas, cebollas y 
espinacas deshidratadas con productos de fabricación propia.

GARANTIA
DE CALIDAD

GLUTEN
FREE

ASOCIACIÓN CELÍACA ARGENTINA: www.celiaco.org.ar - Facebook/Asociacion.Celiaca

Productos de calidad premium sin TACC.
Única planta modelo gluten free de la región.

La línea de productos Manjar libres de gluten ofrece 
una amplia variedad de productos para la completa 
satisfacción de sus clientes, siempre bajo los mismos 
estándares de calidad. Entre los productos ofrecidos 
se pueden encontrar desde variedad de pastas 
frescas, pizzas hasta salsas, mermeladas y vinos libres 
de gluten; todos ellos con sus certificados de 
aprobación.

Respaldado por Grupo DF con más de 25 años en la 
industria de pastas.

www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



NUESTROS PRODUCTOS
Y SUBPRODUCTOS

GLUTEN
FREE

PizzasTallarinesRavioles

Sandwiches y panes Otros productosTapasPlatos listos congelados

Elaborados y envasados en atmósfera modificada en la única 
planta modelo gluten free de la región.

Ñoquis

Presentación:
envase x 400 grs.

Porción: 
100 grs. (1 plato = 1 porción) 

Rendimiento: 
4 porciones

DE ESPINACA Y RICOTTA
DE CARNE Y DE CALABAZZA

Presentación:
envase x 400 grs.

Porción: 
100 grs. (1 plato = 1 porción) 

Rendimiento: 
4 porciones

DE PAPA

Presentación:
envase x 510 grs.
envase x 560 grs.

Porción: 
63,75 grs.  

Rendimiento: 
8 porciones

CON MOZZARELLA
CON JAMÓN

Presentación:
envase x 400 grs.

Porción: 
100 grs. (1 plato = 1 porción) 

Rendimiento: 
4 porciones

DE PURO HUEVO

Presentación:
envase x 400 grs.

Rendimiento: 
1 porción

Listos para calentar en microndas

AMPLIA VARIEDAD

Presentación:
envase x 200 grs.

Rendimiento: 
1 porción

DE JAMÓN Y QUESO
DE QUESO

Presentación:
envase x 330 grs.
envase x 400 grs.

TAPAS PARA EMPANADAS
TAPAS PARA PASCUALINA
MIX DE SEMILLAS

GARANTIA
DE CALIDAD

www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten

Fermentada horneada
Integral fermentada horneada

Presentaciones:
envases x 260 y 660 grs.

MASAS ALIMENTICIAS

Presentaciones:
envases x 156 y 199 grs.

Sabores: naranja, chocolate
y vainilla jengibre con semillas.

GALLETITAS



| Calabaza x400gr.

| Carne x400gr.

| Espinaca y Ricotta x400gr.

Presentación

Porción % VD
INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 100 gr (1 plato = 1 porción) 
Porciones por envase: 4

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

109 Kcal = 458 KJ
23 g

2,2 g
0,4 g
0,1 g
0,0 g
0,6 g

29 mg

5
8
3
1
0
-
2
1

Envasadas en atmósfera modificada

Queso ricotta, almidón de maíz, espinaca, huevo 

entero líquido, fécula de mandioca, leche descre-

mada en polvo, harina de arroz, agua de red, rebo-

zador libre de gluten, conservante CONS INS(E) 

282 (propionato de calcio), agente de masa AGC 

INS(E) 412 (goma guar). Contiene leche o deriva-

dos. Puede contener soja o derivados. 

Libres de gluten

Ravioles

Ingredientes: 

RINDE

PORCIONES
44

GLUTEN
FREE

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Tallarines x400gr.

Presentación

Porción % VD
INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 100 gr (1 plato = 1 porción) 
Porciones por envase: 4

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

280 Kcal = 1176 KJ
58 g

8,1 g
2,4 g
0,6 g
0,0 g
0,4 g

123 mg

14
19
11

4
3
-
2
5

Envasadas en atmósfera modificada

Almidón de maíz, huevo entero líquido pasteuri-

zado, fécula de mandioca, leche descremada en 

polvo, harina de arroz, conservante INS(E) 282 

(propionato de calcio), Agente de masa INS(E) 

412 (goma guar). Contiene leche o derivados. 

Puede contener soja o derivados. 

Libres de gluten

Tallarines

Ingredientes: 

RINDE

PORCIONES
44

GLUTEN
FREE

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Cappelletti de queso x400gr.

Presentación

Porción % VD
INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 100 gr (1 plato = 1 porción) 
Porciones por envase: 4

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

250 Kcal = 1050 KJ
39 g

9,3 g
7,0 g
2,0 g
0,0 g
0,9 g

512 mg

12
13
12
13

9
-
4

21

Envasadas en atmósfera modificada

GARANTIA
DE CALIDAD

Harina de arroz, agua, queso ricotta, almidón de 

maíz, fécula de mandioca, queso mozzarella, 

leche descremada en polvo, huevo entero 

liquido, queso reggianito, papa en escamas, 

margarina, pimienta, AGC INS 412, CON INS 282.

Libres de gluten

Cappellettis

Ingredientes: 

RINDE

PORCIONES
44

GLUTEN
FREE

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Torteleti de carne x400gr.

Presentación

Porción % VD
INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 100 gr (1 plato = 1 porción) 
Porciones por envase: 4

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

200 Kcal = 575 KJ
34 g

8,8 g
3,7 g
1,2 g
0,0 g
0,5 g

83 mg

10
11
12

7
5
-
2
3

Envasadas en atmósfera modificada

Carne vacuna, Almidón de maíz, Huevo entero 

líquido, Fécula de mandioca, leche en polvo 

descremada, cebolla, harina de arroz, agua, cebolla 

de verdeo, rebozador libre de gluten, puerro, 

zanahoria, ajo, CONS INS 282, AGC INS 412.

Libres de gluten

Torteleti

Ingredientes: 

RINDE

PORCIONES
44

GLUTEN
FREE

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Ñoquis de papa x400gr.

Presentación

Porción % VD
INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 100 gr (1 plato = 1 porción) 
Porciones por envase: 4

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

188 Kcal = 790 KJ
39 g

3,2 g
2,9 g
0,6 g
0,0 g
1,3 g

462 mg

9
13

4
5
3
-
5

19

Envasadas en atmósfera modificada

Agua, papa en escamas, almidón de maíz, harina 

de arroz, fécula de mandioca, leche descremada 

en polvo, margarina, sal, conservante INS(E) 282 

(propionato de calcio).

Contiene leche o derivados. Puede contener soja 

o derivados.   

Libres de gluten

Ñoquis

Ingredientes: 

RINDE

PORCIONES
44

GLUTEN
FREE

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Tapas para Pascualina x400gr.

| Tapas para Empanadas x330gr.

Tapas para Pascualina Tapas para Empanadas

Presentación

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 25 gr (1 plato = 1 porción) 
Porciones por envase: 16

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. 
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades energéticas.

Almidón de maíz, Agua, harina de arroz, margari-

na, leche descremada en polvo, sal fina, aceite de 

girasol,  EMU INS(E) 471 (monoestearato de glice-

rilo 90%), conservante CONS INS(E) 282 (propio-

nato de calcio), agente de masa AGC INS(E) 412 

(goma guar), fibra de psyllium y AGC INS(E) 464 

(HPMC - hidroxipropilmetilcelulosa). Contiene 

leche y/o derivados. Puede contener soja y/o 

derivados.

Libre de gluten

Tapas

Ingredientes: 

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

72 Kcal = 302 KJ
12 g

0,6 g
2,3 g
0,7 g
0,0 g
0,1 g

209 mg

4
4
1
4

13
-
-
9

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 27,5 gr (1 plato = 1 porción) 
Porciones por envase: 12

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. 
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

80 Kcal = 336 KJ
13 g

0,7 g
2,5 g
0,8 g
0,0 g
0,1 g

230 mg

4
4
1
5
4
-
-

10

GLUTEN
FREE

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Tapas para Pascualina x400gr.

| Tapas para Empanadas x330gr.

Tapas para Pascualina Tapas para Empanadas

Presentación

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 25 gr (1 plato = 1 porción) 
Porciones por envase: 16

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. 
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades energéticas.

 Almidón de maíz, agua, fecula de mandioca, marga-
rina, huevo entero liquido pasteurizado, harina de 
arroz, mix de semillas (chia, lino y sesamo), leche 
descremada en polvo, sal, fibra de psyllium, EMU INS 
471, AGC INS 412, 415 y 464, CONS INS 282 y 202, 
AC REG INIS 330. Contiene leche y huevo. Puede 
contener soja y/o derivados.

Libre de gluten

Ingredientes: 

Porción % VD

Energía
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
     Grasas Saturadas
     Grasas Trans
     Grasas Monoinsaturadas
     Grasas Poliinsaturadas
Colesterol
Fibra
Sodio

73 Kcal = 307 KJ
11 g

0,9 g
3,0 g
0,9 g
0,0 g
1,0 g
0,6 g

13 mg
0,5 g

137 mg

4
4
2
5
4
-
-
-
-
1
7

Energía
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
     Grasas Saturadas
     Grasas Trans
     Grasas Monoinsaturadas
     Grasas Poliinsaturadas
Colesterol
Fibra
Sodio

80 Kcal = 336 KJ
12 g

1,0 g
3,3 g
1,0 g
0,0 g
1,1 g
0,7 g

14 mg
0,6 g

184 mg

4
4
1
6
5
-
-
-
-
2
8

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 27,5 gr (1 plato = 1 porción) 
Porciones por envase: 12

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. 
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades energéticas.

Porción % VD

GLUTEN
FREE

Tapas
con semillas

Envasado en atmósfera modificada

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Pan Ciabatta x280gr.

| Pan para hamburguesas x360gr.

Presentación

Envasado en atmósfera modificada

Agua, almidón de maíz, harina de arroz, levadura, 

leche descremada en polvo, sal, azúcar, aceite de 

girasol, fibra de psyllium, CONS INS 282, EMU INS 

471, AGC INS 412 y 464.

Libre de gluten

Panes

Ingredientes: 

GLUTEN
FREE

RINDE

PORCIONES
22

RINDE

PORCIONES
44

Pan Ciabatta x280gr. Pan para hamburguesas x360gr.

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 140 gr (1 pan) 
Porciones por envase: 2

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. 
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

247 Kcal = 1037 KJ
55 g

3,9 g
1,1 g
0,2 g
0,0 g
0,3 g

940 mg

12
18

5
2
1
-
1

39

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 90 gr  
Porciones por envase: 4

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. 
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

159 Kcal = 668 KJ
35 g

2,5 g
0,7 g
0,2 g
0,0 g
0,2 g

605 mg

8
12

3
1
1
-
1

25

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Pan Integral con semillas x280gr.

Presentación
RINDE

PORCIONES
22

Envasado en atmósfera modificada

Agua, harina de trigo sarraceno, harina de arroz, 

mix de semillas (chía, lino, sésamo y girasol), leva-

dura, leche descremada en polvo, sal, azúcar, 

aceite de girasol, fibra de psyllium, CONS INS 282, 

EMU INS 471, AGC INS 412 y 464.

Libre de gluten

Ingredientes: 

GLUTEN
FREE

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten

Pan integral
con semillas

Porción % VD

INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 140 gr (1 pan) 
Porciones por envase: 2

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Grasas Monoinsaturadas
Grasas Poliinsaturadas
Colesterol
Fibra alimentaria
Sodio

289 Kcal = 1214 KJ
44 g
10 g

7,0 g
1,2 g
0,0 g
0,9 g
1,7 g

0,5 mg
6,6 g

878 mg

14
15
13
13

5
-
-
-
-

26
37



| Sandwich de Jamón cocido y 

  queso x 240 gr

| Sandwich de Mozzarella y queso x 240 gr

Presentación

Agua, jamón cocido, mozzarella, queso danbo, 

almidón de maíz, harina de arroz, levadura, leche 

descremada en polvo, sal, azúcar, aceite de gira-

sol, fibra de psyllium, CONS INS 282, EMU INS 471, 

AGC INS 412 y 464.

Libre de gluten

Sandwiches

Ingredientes: 

RINDE

PORCIÓN
11

GLUTEN
FREE

Sandwich de Jamón cocido y queso Sandwich de Mozzarella y queso

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 240 gr 
Porciones por envase: 1

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. 
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

529 Kcal = 2222 KJ
60 g
27 g
20 g
11 g

0,5 g
0,2 g

1633 mg

26
20
36
36
50

-
1

68

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 240 gr  
Porciones por envase: 1

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. 
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

519 Kcal = 2180 KJ
61 g
25 g
20 g
12 g

0,4 g
0,3 g

1388 mg

26
20
33
36
55

-
1

58

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Chipá x200gr.

Presentación

Envasado en atmósfera modificada

GARANTIA
DE CALIDAD

Fécula de mandioca, queso mar del plata, huevo 

entero líquido, margarina, queso reggianito, agua, 

sal, leche descremada en polvo, CONS INS 282.

Libre de gluten

Chipá

Ingredientes: 

GLUTEN
FREE

RINDE

PORCIONES
44

Porción % VD
INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 50 gr (2 chipá) 
Porciones por envase: 4

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

162 Kcal = 680 KJ
15 g

6,2 g
9,1 g
3,7 g
0,0 g
0,2 g

343 mg

8
5
8

16
17

-
1

14

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Pizza con Mozzarella x510gr.

| Pizza con Jamón x560gr.

| Pizza con Mozzarella y cebolla x480gr.

Presentación

Envasada en atmósfera modificada

Mozzarella, agua, Almidón de maíz, Salsa de 

tomate, Fécula de mandioca, Harina de arroz 

pregelatinizada, Nutrilac ® QU-7560 (proteína de 

suero de leche), Aceite de girasol Levadura, Sal, 

Azucar, conservante CONS INS(E) 282 (propio-

nato de calcio), emulsionante EMU INS(E) 471 

(monoestearato de glicerilo 90%), fibra de 

psyllium, agente de masa AGC INS(E) 412 (goma 

guar) y agente de masa AGC INS(E) 464 (HPMC 

- hidroxipropilmetilcelulosa)

Libre de gluten

Pizza

Ingredientes: 

RINDE

PORCIONES
88

GLUTEN
FREE

Pizza con Mozzarella

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 63,75 gr  
Porciones por envase: 8

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

143 Kcal = 601 KJ
18 g

6,1 g
5,4 g
2,1 g
0,0 g
0,5 g

315 mg

7
6
8

10
10

-
2

13

Pizza con Jamón

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 70 gr  
Porciones por envase: 8

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

156 Kcal = 655 KJ
19 g

7,5 g
6,1 g
2,4 g
0,0 g
0,5 g

384 mg

7
6

10
11
11

-
2

16

Pizza con Mozzarella y Cebolla

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 60 gr  
Porciones por envase: 8

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

148 Kcal = 622 KJ
17 g

5,8 g
6,7 g
2,3 g
0,0 g
0,4 g

414 mg

7
6
9

12
10

-
2

17

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Pizzeta con Mozzarella x210gr.

| Pizzeta con Jamón x250gr.

| Pizzeta con Cebolla x210gr.

Presentación

Envasada en atmósfera modificada

Pizzeta de mozzarella: Mozzarella, agua, Almidón de maíz, 
Salsa de tomate, Fécula de mandioca, Harina de arroz, proteína 
de suero de leche, Aceite de girasol, Levadura, Sal, Azúcar, fibra 
de psyllium, CONS INS 282, EMU INS 471, AGC INS 412 y 464. 
Pizzeta de mozzarella y jamón: Mozzarella, agua, Almidón de 
maíz, Salsa de tomate, Jamón cocido, Fécula de mandioca, 
Harina de arroz, proteína de suero de leche, Aceite de girasol, 
Levadura, Sal, Azúcar, fibra de psyllium, CONS INS 282, EMU 
INS 471, AGC INS 412y 464.
Pizzeta de cebolla: Mozzarella, agua, Almidón de maíz, Fécula 
de mandioca, salsa de cebolla, Harina de arroz, proteína de 
suero de leche, Aceite de girasol, Levadura, Sal, Azúcar, fibra de 
psyllium, CONS INS 282, EMU INS 471, AGC INS 412 y 464.

Libre de gluten

Pizzetas

Ingredientes: 

RINDE

PORCIONES
44

GLUTEN
FREE

Pizzeta con Mozzarella x210gr.

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 52,5 gr 
(1/4 de pizza = 1 porción)
Porciones por envase: 4

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

127 Kcal = 533 KJ
22 g

3,3  g
3,1 g
0,6 g
0,0 g
0,2 g

301 mg

6
7
4
6
3
-
1

13

Pizzeta con Jamón x250gr.

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

122 Kcal = 512 KJ
18 g

4,8 g
4,1 g
0,8 g
0,0 g
1,0 g

368 mg

6
6
4
2
4
-
2

15

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 62,5 gr 
(1/4 de pizza = 1 porción)
Porciones por envase: 4

Pizzeta con Cebolla x210gr.

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 52,5 gr 
(1/4 de pizza = 1 porción)
Porciones por envase: 4

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

129 Kcal = 542 KJ
15 g

5,0  g
5,9 g
1,9 g
0,0 g
0,3 g

362 mg

6
5
7

11
9
-
1

15

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Galletitas de naranja x199gr.

| Galletitas de vainilla y jengibre x199gr.

| Galletitas de chocolate x199gr.

Presentación

Envasado en atmósfera modificada

Naranja: Azúcar, almidón de maíz, fécula de mandioca, harina de 

arroz, huevo entero líquido pasteurizado, aceite de girasol, jugo 

de naranjas, harina de almendras, harina de sorgo, polvo para 

hornear, ralladura de naranja, sal fina, esencia de almendras, 

esencia de naranja.

Vainilla y jengibre: Azúcar, almidón de maíz, fécula de mandio-

ca, harina de arroz, huevo entero líquido pasteurizado, aceite de 

girasol, jugo de naranja, semillas de chía, harina de almendras, 

harina de sorgo, polvo para honear, jengibre en polvo, ralladura 

de naranja, sal fina, esencia de almendras, esencia de vainillas.

Chocolate: Harina de arroz, fécula de mandioca, azúcar, choco-

late fundido, huevo entero líquido pasteurizado, aceite de 

girasol, jugo de naranjas, cacao semiamargo en polvo, leche 

descremada en polvo, harina de sorgo, polvo para honear, 

ralladura de naranja, sal fina.

Libre de gluten

Galletitas

Ingredientes: 

GLUTEN
FREE

Galletitas de Naranja

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 30 gr  
(aprox. 3 galletitas)

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD
Energía
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
     Grasas Saturadas
     Grasas Trans
     Grasas Monoinsaturadas
     Grasas Poliinsaturadas
Colesterol
Fibra
Sodio

110 Kcal = 462 KJ
19 g

1,3 g
3,4 g
0,5 g
0,0 g
1,1 g
1,6 g

14 mg
0,5 g

34 mg

6
6
2
6
2
-
-
-
-
2
1

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 30 gr  
(aprox. 3 galletitas)

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD
Energía
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
     Grasas Saturadas
     Grasas Trans
     Grasas Monoinsaturadas
     Grasas Poliinsaturadas
Colesterol
Fibra
Sodio

112 Kcal = 470 KJ
19 g

1,4 g
3,7 g
0,5 g
0,0 g
1,1 g
1,8 g

14 mg
0,9 g

33 mg

6
6
2
7
2
-
-
-
-
4
1

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 30 gr  
(aprox. 3 galletitas)

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD
Energía
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
     Grasas Saturadas
     Grasas Trans
     Grasas Monoinsaturadas
     Grasas Poliinsaturadas
Colesterol
Fibra
Sodio

114 Kcal = 479 KJ
15 g

2,7 g
3,8 g
1,0 g
0,0 g
0,9 g
1,5 g

12 mg
0,5 g

33 mg

6
5
4
7
5
-
-
-
-
2
1

Galletitas de Vainilla y Jengibre Galletitas de Chocolate

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Galletitas de naranja x156gr.

| Galletitas de vainilla y jengibre x156gr.

| Galletitas de chocolate x156gr.

Presentación

Envasado en atmósfera modificada

Naranja: Azúcar, almidón de maíz, fécula de mandioca, harina de 

arroz, huevo entero líquido pasteurizado, aceite de girasol, jugo 

de naranjas, harina de almendras, harina de sorgo, polvo para 

hornear, ralladura de naranja, sal fina, esencia de almendras, 

esencia de naranja.

Vainilla y jengibre: Azúcar, almidón de maíz, fécula de mandio-

ca, harina de arroz, huevo entero líquido pasteurizado, aceite de 

girasol, jugo de naranja, semillas de chía, harina de almendras, 

harina de sorgo, polvo para honear, jengibre en polvo, ralladura 

de naranja, sal fina, esencia de almendras, esencia de vainillas.

Chocolate: Harina de arroz, fécula de mandioca, azúcar, choco-

late fundido, huevo entero líquido pasteurizado, aceite de 

girasol, jugo de naranjas, cacao semiamargo en polvo, leche 

descremada en polvo, harina de sorgo, polvo para honear, 

ralladura de naranja, sal fina.

Ingredientes: 

GLUTEN
FREE

Galletitas de Naranja

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 30 gr  
(aprox. 3 galletitas)

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD
Energía
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
     Grasas Saturadas
     Grasas Trans
     Grasas Monoinsaturadas
     Grasas Poliinsaturadas
Colesterol
Fibra
Sodio

110 Kcal = 462 KJ
19 g

1,3 g
3,4 g
0,5 g
0,0 g
1,1 g
1,6 g

14 mg
0,5 g

34 mg

6
6
2
6
2
-
-
-
-
2
1

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 30 gr  
(aprox. 3 galletitas)

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD
Energía
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
     Grasas Saturadas
     Grasas Trans
     Grasas Monoinsaturadas
     Grasas Poliinsaturadas
Colesterol
Fibra
Sodio

112 Kcal = 470 KJ
19 g

1,4 g
3,7 g
0,5 g
0,0 g
1,1 g
1,8 g

14 mg
0,9 g

33 mg

6
6
2
7
2
-
-
-
-
4
1

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 30 gr  
(aprox. 3 galletitas)

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD
Energía
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
     Grasas Saturadas
     Grasas Trans
     Grasas Monoinsaturadas
     Grasas Poliinsaturadas
Colesterol
Fibra
Sodio

114 Kcal = 479 KJ
15 g

2,7 g
3,8 g
1,0 g
0,0 g
0,9 g
1,5 g

12 mg
0,5 g

33 mg

6
5
4
7
5
-
-
-
-
2
1

Galletitas de Vainilla y Jengibre Galletitas de Chocolate

Libre de gluten

Galletitas

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Masa alimenticia x260gr.

| Masa alimenticia x660gr.

Masa alimenticia fermentada horneada x260gr Masa alimenticia fermentada horneada x660gr

Presentación

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 32,5 g
1/4 de masa

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. 
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades energéticas.

Agua, almidón de maíz, fécula de mandioca, harina 
de arroz, azúcar, levadura seca instantánea, aceite 
de girasol, fibra de psyllium, CONS INS 282, EMU INS 
471, AGC INS 412, AGC INS 464.

Libre de gluten

Ingredientes: 

Porción % VD

Energía
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
     Grasas Saturadas
     Grasas Trans
     Grasas Monoinsaturadas
     Grasas Poliinsaturadas
Colesterol
Fibra
Sodio

79 Kcal = 332 KJ
16 g

0,5 g
1,7 g
0,2 g
0,0 g
0,3 g
1,0 g

0,0 mg
0,2 g

2,6 mg

4
5
1
3
1
-
-
-
-
1
-

Energía
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
     Grasas Saturadas
     Grasas Trans
     Grasas Monoinsaturadas
     Grasas Poliinsaturadas
Colesterol
Fibra
Sodio

99 Kcal = 416 KJ
20 g

0,6 g
2,2 g
0,3 g
0,0 g
0,5 g
1,3 g

0,0 mg
0,3 g

3,0 mg

5
7
1
4
1
-
-
-
-
1
-

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 41,25 g 
1/8 de masa

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. 
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades energéticas.

Porción % VD

GLUTEN
FREE

Masa alimenticia
fermentada horneada

Envasado en atmósfera modificada

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Masa alimenticia integral x260gr.

| Masa alimenticia integral x660gr.

Masa alimenticia integral fermentada horneada x260gr Masa alimenticia integral fermentada horneada x660gr

Presentación

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 32,5 g
1/4 de masa

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. 
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades energéticas.

Agua, harina de trigo sarraceno, harina de arroz 
integral, azúcar, levadura seca instantánea, aceite de 
girasol, fibra de psyllium, CONS INS 282, EMU INS 
471, AGC INS 412, AGC INS 464.

Ingredientes: 

Porción % VD

Energía
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
     Grasas Saturadas
     Grasas Trans
     Grasas Monoinsaturadas
     Grasas Poliinsaturadas
Colesterol
Fibra
Sodio

60 Kcal = 252 KJ
11 g

1,6 g
0,8 g
0,2 g
0,0 g
0,2 g
0,4 g

0,0 mg
1,0 g

2,5 mg

3
4
2
1
1
-
-
-
-
4
-

Energía
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
     Grasas Saturadas
     Grasas Trans
     Grasas Monoinsaturadas
     Grasas Poliinsaturadas
Colesterol
Fibra
Sodio

76 Kcal = 319 KJ
14 g

2,1 g
1,0 g
0,2 g
0,0 g
0,3 g
0,5 g

0,0 mg
1,3 g

3,0 mg

4
5
3
2
1
-
-
-
-
5
-

INFORMACIÓN NUTRICIONAL
Porción: 41,25 g 
1/8 de masa

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. 
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades energéticas.

Porción % VD

GLUTEN
FREE

Envasado en atmósfera modificada

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten

Libre de gluten

Masa alimenticia integral
fermentada horneada



| Cappelletti de queso x350gr.

| Torteleti de berenjena x350gr.

| Torteleti de hongos portobello x350gr.

Todos los platos vienen con salsa de Tomate

Presentación

Cappelletti de queso: Salsa de tomate, harina de arroz, agua, 
queso ricotta, almidón de maíz, fécula de mandioca, queso 
mozzarella, leche descremada en polvo, huevo entero 
liquido, queso reggianito, papa en escamas, margarina, 
pimienta, AGC INS 412, CON INS 282.

Torteleti de berenjena: Salsa de tomate, berenjena, harina de 
arroz, agua, almidón de maíz, fécula de mandioca, leche 
descremada en polvo, huevo entero liquido, cebolla, papa en 
escamas, margarina, queso reggianito, aceite de girasol, sal, 
AGC INS 412, CONS INS 282.

Torteleti de hongos portobello: Salsa de tomate, harina de 
arroz, hongos portobello, agua, almidón de maíz, fécula de 
mandioca, leche descremada en polvo, huevo entero liquido, 
cebolla, papa en escamas, margarina, queso ricotta, sal, ajo, aceite 
de girasol, pimienta. AGC INS 412,  CONS INS 282.

Libre de gluten

Platos listos
congelados

Ingredientes: 

RINDE

PORCIÓN
11

GLUTEN
FREE

Cappelletti de queso con Salsa de Tomate

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 350 gr  
Porciones por envase: 1

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

684 Kcal = 2873 KJ
105 g

24 g
22 g

5,1 g
0,0 g
6,7 g

1575 mg 

34
35
32
40
23

-
27
66

Torteleti de berenjena con Salsa de Tomate

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 350 gr  
Porciones por envase: 1

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

614 Kcal = 2579 KJ
107 g

18 g
16 g

3,3 g
0,0 g
9,7 g

1450 mg

31
36
24
29
15

-
39
60

Torteleti de hongos portobello con 
Salsa de Tomate

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 350 gr  
Porciones por envase: 1

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

614 Kcal = 2579 KJ
107 g

19 g
17 g

3,1 g
0,0 g
9,3 g

1441 mg

31
36
25
31
14

-
37
60

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Raviolones de Brócoli x350gr.

| Raviolones Capresse x350gr.

Todos los platos vienen con salsa de Tomate

Presentación

Tallarines: Salsa de tomate, harina de arroz, agua, Almidón 
de maíz, fecula de mandioca, leche en polvo descremada, 
huevo entero liquido, CONS INS 282, AGC INS 412.

Raviolones de Brócoli: Salsa de tomate, harina de arroz, 
agua, broccoli, almidón de maíz, fécula de mandioca, leche 
descremada en polvo, huevo entero liquido, queso ricotta, 
papa en escamas, queso mozzarella, margarina, queso 
reggianito, aceite de girasol, sal, AGC INS 412, CONS INS 282. 

Raviolones Capresse: Salsa de tomate, queso mozzarella, harina 
de arroz, agua, almidón de maíz, fécula de mandioca, tomate, 
leche descremada en polvo, huevo entero liquido, papa en 
escamas, margarina, sal, albahaca, AGC INS 412, CONS INS 282.

Libre de gluten

Platos listos
congelados

Ingredientes: 

RINDE

PORCIÓN
11

GLUTEN
FREE

Raviolones de Brócoli con Salsa de Tomate

INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 350 gr  
Porciones por envase: 1

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. Sus 
valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo 
de sus necesidades energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

670 Kcal = 2814 KJ
102 g

23 g
21 g

4,1 g
0,0 g
8,8 g

1518 mg

33
34
31
38
19

-
35
63

Raviolones Capresse con Salsa de Tomate

INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 350 gr  
Porciones por envase: 1

% VD con base a una dieta de 2000 Kcal u 8400 KJ. Sus 
valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo 
de sus necesidades energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

676 Kcal = 2839 KJ
106 g

24 g
21 g

6,4 g
0,0 g
8,8 g

1591 mg

34
35
32
12
29

-
35
66

GARANTIA
DE CALIDAD

Las imágenes son a modo ilustrativo. www.grupo-df.com.ar ManjarVidaSinGluten manjar_vidasingluten



| Ñoquis x350gr.

| Ravioles de Calabaza x350gr.

| Ravioles de Ricotta y espinaca x350gr.

Todos los platos vienen con salsa de Tomate

Presentación

GARANTIA
DE CALIDAD

Ñoquis: Salsa de tomate, Agua, papa en escamas, almidón de 
maíz, harina de arroz, fécula de mandioca, leche descremada 
en polvo, margarina, sal fina, CONS INS 282.

Ravioles de Calabaza: Salsa de tomate, Calabaza, harina de 
arroz, agua, almidón de maíz, fécula de mandioca, leche 
descremada en polvo, Huevo entero liquido, margarina, 
rebozador libre de gluten, queso reggianito, papa en 
escamas, aceite de girasol, AGC INS 412, CONS INS 282.

Ravioles de Ricotta y espinaca: Salsa de tomate, Queso ricotta, 
agua, harina de arroz, almidón de maíz, fécula de mandioca, leche 
descremada en polvo, huevo entero líquido, rebozador libre de 
gluten, margarina, espinaca deshidratada, papa en escamas, 
aceite de girasol, sal, AGC INS 412, CONS INS 282.

Libre de gluten

Platos listos
congelados

Ingredientes: 

RINDE

PORCIÓN
11

GLUTEN
FREE

Ñoquis con Salsa de Tomate

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 350 gr  
Porciones por envase: 1

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

558 Kcal = 2344 KJ
107 g
12  g
14 g

2,0 g
0,0 g
9,4 g

1474 mg 

23
29
15
22

9
-

36
52

Ravioles de Calabaza con Salsa de Tomate

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 350 gr  
Porciones por envase: 1

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

619 Kcal = 2600 KJ
107 g

18 g
17 g

3,4 g
0,0 g
10 g

1367 mg

31
36
24
31
15

-
40
57

Ravioles de Ricotta y espinaca con 
Salsa de Tomate

INFORMACIÓN 
NUTRICIONAL
Porción: 350 gr  
Porciones por envase: 1

% VD con base a una dieta de 2000 
Kcal u 8400 KJ. Sus valores diarios 
pueden ser mayores o menores 
dependiendo de sus necesidades 
energéticas.

Porción % VD

Valor Energético
Carbohidratos
Proteínas
Grasas Totales
Grasas Saturadas
Grasas Trans
Fibra alimentaria
Sodio

677 Kcal = 2843 KJ
107 g

22 g
21 g

3,2 g
0,0 g
10 g

1520 mg

34
36
29
38
15

-
40
63
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